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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МОИ 

ИСТОКИ» 

 

   Данная образовательная программа направлена на формирование у  

младших школьников основ краеведческой культуры и способствует 

формированию высоких моральных качеств, таких как бережное отношение 

к природе, любовь к Родине, патриотизм, чувство гордости за свою Родину. 

Эта мысль прослеживается, как одна из главных задач нашей школы - 

воспитывать уважение к историческому прошлому нашей страны, любовь к 

Родине, начиная с малой родины. Ставропольский край имеет свою историю, 

культурные традиции, памятные места. Изучение своей малой родины, 

подвигов и великих дел наших прославленных земляков всегда вызывает 

интерес и эмоциональный отклик у воспитанников. Чаще всего для человека 

понятие Родины связано с тем местом, где он родился и рос. Программа 

призвана помочь учителю расширить знания детей о родном крае, увидеть 

его в общем ходе истории, ощутить свою связь с прошлым и настоящим 

страны.   

Программа "Наши истоки" направлена воспитывать чувство гордости за 

своих земляков, способствовать развитию: духовной памяти, чувства 

родства, уважения к живущим рядом, воспитывая у ребят историю малой 

родины для будущего поколения.  

  Краеведческий материал, как более близкий и знакомый,  усиливает 

конкретность и наглядность восприятия обучающимися исторического 

процесса и оказывает воспитывающее воздействие. Изучение природы своего 

края способствует  эстетическому воспитанию, оно учит находить в 

окружающем мире красоту природы: даже от простого созерцания  на 

экскурсии   могут возникать волнующие переживания. Наблюдения многих 

природных явлений вызывают у детей любознательность и желание больше 

вникать в тайны природы, побуждают беречь её. 

Воспитание патриотизма через краеведение - это многогранный и 

сложный процесс, который расширяет кругозор и развивает познавательные 

интересы учащихся, приобщает к творческой деятельности, формирует 

практические и интеллектуальные умения, повышает нравственность. 

Изучение родного края дает возможность привлечь обучающихся к 

поисково-исследовательской работе 

Школьное краеведение, являясь одним из направлений общего краеведения, 

есть важнейший фактор нравственного, интеллектуального, эстетического, 

духовного, личностного развития школьника. Знакомство с прошлым, 

настоящим и предполагаемым будущим своей малой родины, особенностями 

природы, экономических, политических, культурных и других условий 

способствует формированию у школьников гражданского мировоззрения.  

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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 «МОИ ИСТОКИ» 

 

Целью изучения курса «Наши истоки» является развитие 

познавательного интереса и бережного отношения к историческим и 

культурным ценностям, воспитание патриотических чувств через познание 

обучающимися окружающей действительности в экскурсионной 

деятельности. 

Задачи: 

 Познакомить обучающихся с историей родного края, традициями и 

обычаями.  

 Включить ребенка в активное познание своей «малой родины».  

 Содействовать формированию активной гражданско-патриотической 

позиции.  

 Развивать познавательную и творческую активность, коммуникативные 

навыки. 

 Воспитывать в ребенке высокую духовную нравственность: любовь к людям 

и природе, стремление к добрым поступкам.  

 Воспитывать чувство гордости за свой край, своих земляков.  

 Приобщать обучающихся к культуре через развитие потребности в 

посещении музеев, театров. 

 Обучать умениям и навыкам добывать информацию через культурно-

образовательные учреждения.  

 Воспитывать дисциплинированность, освоение норм и способов 

сотрудничества и способов общения со сверстниками и родителями.  

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МОИ ИСТОКИ» 

 В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

На изучение курса внеурочной деятельности «Наши истоки» в 1-4 классах 

отводится  34 часа в год (1 час в неделю). 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МОИ 

ИСТОКИ» 

 (1-4 КЛАССЫ) 

  

3КЛАСС 

 

Край, в котором мы живём. Знакомство со Ставропольским краем. Легенды, 

былины, сказки. 

Конкурс рисунков Как жили цари-государи. Теремочки-терема . 

С выходом солнца Ролевая игра "На златом крыльце сидели" Царский дворец 

Ролевая игра Долгий ящик. Ролевая игра Царские указы. Ролевая игра Как 

жили простые люди? Ставропольские  улицы. Конкурс рисунков Богатые и 
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бедные. Конкурс «Лучший знаток Ставропольского края» Боевая слава 

Ставрополья . Викторина . Боевые рубежи на кавказе во время ВО войны 

Викторина . Памятники боевой славы . Посещение мемориала Памяти. 

Викторина Наши земляки. Конкурс рисунков «По родным местам». 

 

 

4 КЛАСС 

Музеи - детям. «Познай себя - познай мир» Школьная академия. 

«Удивительный мир Земли» и «Тайна третьей планеты» 

«Занимательное в истории» «В гостях у прошлого» 

«Древняя столица» «Русское гостеприимство» 

«Все работы хороши» «Город - труженик» 

«Русская старина» «Раз узор, два узор…» 

 «Рождественская сказка» «Новогодняя пора -самая чудесная» 

«Город наших бабушек дедушек» 

«И пусть воспоминание живет…» День памяти воинов-интернационалистов 

«С чего начинается Родина». Ярмарка мастеров. «Браво, театр…» 

«Бабушкина технология» День в театре «Мы - актёры» 

«Художник и сказка» «Когда улыбается Царевна Несмеяна» 

«Мечта о звёздах» «Путешествие в глубины космоса» 

 «Письмо с фронта» «Поклонимся великим тем годам…» «Дневник 

путешественника» 
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                                ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  3КЛАСС 

№ 

п/п 

Основные виды 

деятельности 

Количество 

часов 

Дата ЦОР, ЭОР 

1. Моя малая родина 

хутор Бугулов 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

2 
 

Моему селу 260 лет 1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

3 Основание хутора 

Бугулов 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

4 
 

 

Легенды, былины, 
сказки  

Ролевая игра "Сказ о 

селе" 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

5 Улицы моего села 1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

6 Улицы моего села 1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

7 «Моя улица» 

Конкурс рисунков 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

8 Как жили наши 

предки 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

9 С выходом солнца 

Ролевая игра "На 
златом крыльце 

сидели" 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

10 Самый красивый дом   

моего села 
Конкурс рисунков 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

11 Самый красивый дом   

моего села 
Конкурс рисунков 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

12 Долгий ящик 

 Ролевая игра 

 1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

13 Архитектурное 
строительство хутора 

Бугулов 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

14 Как жили простые 

люди? 
Конкурс рисунков 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

15 Богатые и бедные 

Викторина 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

16 Богатые и бедные 
Викторина 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

17 Сельский музей 

Экскурсия 

 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

18 Традиции, обряды и 

праздники, промыслы 

Курского района 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

19 Традиции, обряды и 
праздники, промыслы 

Курского района 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

20 Традиции, обряды и 
праздники, промыслы 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 
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моего села 

21 Традиции, обряды и 

праздники, промыслы 
моего села 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

22  

Конкурс «Лучший 
знаток хутора 

Бугулов» 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

23 Боевая слава моей 

малой родины 

 Викторина 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

24  

Наши близкие соседи 

Викторина 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

25 Наши близкие соседи 
Викторина 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

26 Боевые рубежи моей 

Малой Родины во 
время ВО войны 

Викторина 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

27 Боевые рубежи моей 

Малой Родины во 
время ВО войны 

Викторина 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

28 Памятники боевой 

славы  
Посещение 

мемориала Памяти 

 Викторина 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

29 Наши земляки 

Викторина 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

30 Наши земляки 

 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

31 Экскурсия в сельскую 

библиотеку «По 

родным местам» 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

32 Конкурс «Я знаю всё 
о моей малой Родине» 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

33 Конкурс рисунков 

«По родным местам» 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 

34 Итоговое занятие 
 

1  https://lib.myschool.edu.ru/market?filters= 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 КЛАСС 

 

№ 

п/

п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количес

тво 

часов 

Основное 

содержание 

Основные 

виды 

деятельнос

ти 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1.  Музеи – детям. 

«Познай себя – 

познай мир» 

1 Виртуальная 

экскурсия – 

обзор: 
интерактивные 

музеи для 

детей. 

• на создание 

условий для 

развития 

личности 
ребенка; 

• развитие 

мотивации 

ребенка к 
познанию и 

творчеству; 

 

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

2.  Школьная 

академия. 

 

1 Музейный 

урок. Научные 

коллекции. 

Эко-занятие: 
работа с 

микроскопом. 

• профилактик
у 

асоциального 

поведения 

младших 
школьников; 

• создание 

условий для 
социального, 

культурного 

и 

профессиона
льного 

определения. 

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

3.  «Удивительны
й мир Земли» 

1 Экскурсия в 
музей 

• обеспечение 

целостности 
процесса 

психического 

и 
физического, 

умственного 

и духовного 

развития 
личности 

ребенка; 

 

https://lib.myschool.edu.ru/mar
ket?filters= 

4.  «Тайна третьей 

планеты» 

1 Конференция 

юных экологов. 
• на создание 

условий для 

развития 

личности 
ребенка; 

• развитие 

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 
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мотивации 

ребенка к 
познанию и 

творчеству; 

 

5.  «Занимательно
е в истории» 

 

1 Виртуальное 
путешествие 

"В гостях у 

древних 
москвичей" 

• обеспечение 

эмоциональн
ого 

благополучи

я ребенка; 

• приобщение 
учащегося к 

общечеловеч

еским 
ценностям,  

https://lib.myschool.edu.ru/mar
ket?filters= 

6.  «В гостях у 

прошлого» 

 

1 Экскурсия  •  

 

 

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

7.  «Древняя 

столица» 

1 Викторина  • на создание 
условий для 

развития 

личности 
ребенка; 

• развитие 

мотивации 

ребенка  

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

8.  «Русское 

гостеприимств

о» 

1 Интерактивное 

мероприятие 

«Чаепитие на 

Руси» 

• обеспечение 
эмоциональн

ого 

благополучи
я ребенка; 

•  

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

9.  «Все работы 

хороши» 

1 Устный журнал 

«Профессии 
моих 

родителей» 

•  https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

10.  «Село -

труженик» 

1 Экскурсия  

 
•  https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

11.  «Русская 

старина» 
 

1  Экскурсия в 

Музей  

• на создание 

условий для 
развития 

личности 

ребенка; 

•  

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

12.  «Раз узор, два 

узор…» 

1 Мастер-класс 

«Волшебная 

роспись» 

•  https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

13.  «Раз узор, два 
узор…» 

1  • развитие 
взаимодейств

ия педагогов 

с семьями 

https://lib.myschool.edu.ru/mar
ket?filters= 
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обучающихс

я. 

 

 

14.  «Я к вам 

пишу…» 

1 Практическое 

занятие «Я 
пишу тебе 

письмо» 

•  https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

15.  «Рождественск

ая сказка» 

1   https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

16.  «Новогодняя 

пора - 

самая 
чудесная» 

1 Квест «Что за 

чудо! Что за 

сказка! Это 
новогодний 

праздник!» 

• развитие 
взаимодейств

ия педагогов 

с семьями 
обучающихс

я. 

 

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

17.  «Село наших 
бабушек 

дедушек» 

1  Интерактивная 
программа 

«Забытые игры 

старого двора» 

• на создание 
условий для 

развития 

личности 

ребенка; 
• развитие 

мотивации 

ребенка к 

познанию и 
творчеству; 

 

https://lib.myschool.edu.ru/mar
ket?filters= 

18.  «И пусть 
воспоминание 

живет…» 

1 Литературно-
музыкальный 

вечер «Памяти 

воинов -

интернационал
истов 

посвящается» 

•  https://lib.myschool.edu.ru/mar
ket?filters= 

19.  День памяти 
воинов-

интернационал

истов 

1 Военно-
исторический 

музей боевой 

славы воинов-

интернационал
истов  

•  https://lib.myschool.edu.ru/mar
ket?filters= 

20.  «С чего 

начинается 
Родина». 

1 Городской 

музейный 
центр. 

Экспозиция 

«Лоскутная 

радуга» 

 

 

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

21.  Ярмарка 

мастеров. 

1 Мастер-класс 

по лоскутной 

технике 

• на создание 
условий для 

развития 

личности 
ребенка; 

• развитие 

мотивации 

ребенка к 
познанию и 

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 
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творчеству; 

 

22.  «Браво, 
театр…» 

1 Виртуальное 
путешествие, 

посвящённое 

Международно
му дню театра. 

•  https://lib.myschool.edu.ru/mar
ket?filters= 

23.  «Бабушкина 

технология» 

1  •  https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

24.  День в театре 
 

1 Виртуальный 
театр 

•  https://lib.myschool.edu.ru/mar
ket?filters= 

25.  «Мы – актёры» 1 Литературный 

праздник. 

• развитие 

взаимодейств

ия педагогов 
с семьями 

обучающихс

я. 

 
 

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

26.  «Художник и 

сказка» 

1 Интерактивная 

викторина по 
русским 

народным 

сказкам и 

картинам В.М. 
Васнецова. 

•  https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

27.  «Когда 

улыбается 
Царевна 

Несмеяна» 

1  •  https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

28.  «Мечта о 

звёздах» 

1 Виртуальная 

экскурсия 
«Неразгаданны

й мир». 

•  https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

29.  «Путешествие 

в глубины 
космоса» 

1   https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

30.  «Космические 

дали» 

1 Выставка работ 

детского 
творчества  

 

 

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

31.  «Город - 

защитник» 

1  •   https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

32.  «Письмо с 
фронта» 

1  •  

 

https://lib.myschool.edu.ru/mar
ket?filters= 

33.  «Поклонимся 

великим тем 

годам…» 

1   

 

https://lib.myschool.edu.ru/mar

ket?filters= 

34.  «Дневник 
путешественни

ка» 

1 Виртуальное 
путешествие по 

самым 

известным 
местам мира. 

•  https://lib.myschool.edu.ru/mar
ket?filters= 
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